
     
Challenge Aqua Ludique 

A travers une palette de jeux nautiques sur 
diverses embarcations ne nécessitent aucune 
compétence particulière, une succession 
d’épreuves sont à réaliser par les équipes qui 
s’affrontent. 

Niveau d’engagement 
du pratiquant : 
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Sportif  
Loisir sportif  
Loisir  

�

�
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Tenue : De plage 
Equipement néoprène fourni 
Gilet de sauvetage 

Effectif : Equipe de 2 à 8 pers  
(mini : 15 / maxi : 60) 

Durée d’activité : 2h30  

Idéal pour : Public homogène  
et hétérogène 
Comité d’Entreprise 
Animation Jeunesse 
Intégration 

Développe : Convivialité 
Esprit d’équipe 
Rencontre 
Partage 
Entraide 

 

Les activités : 
 

• Relais en kayak 
• Transposition de jeux terrestres en milieu 

aquatique (1-2-3 soleil, épervier, balle au 
prisonnier,…) 

• Joute et jeux d’équilibre 
• Pédalo 
• Jet ski 
• Bouée Tractée 
• Mini régate 
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